Poitrines de dinde ala mijoteuse

Ingrédients

1.
2.
3.
4.

4 patates, pelées et coupées en rondelles
4 carottes, pelées et coupées en rondelles
1a 1,5 kg de blancs de dinde

1 boite de soupe a I'oignon

Préparation

Mettez les ingrédients dans une mijoteuse. Versez la soupe par-dessus.

Laissez mijoter a feu doux pendant 6 a 8 heures.

Droits d"auteur © 2025 Pierre Bernatchez—Tous droits reservés.



